Prefeitura Municipal de Cruzeiro
Estado de Sao Paulo

Secretaria Municipal de Assuntos Juridicos

Lei n° 5.556, DE 11 DE DEZEMBRO DE 2025.

Institui o Programa “Complexo Esportivo & Saude”,
no ambito do Municipio de Cruzeiro, e da outras

providéncias, menciona.

JOSE KLEBER LIMA SILVEIRA JUNIOR, Prefeito Municipal de Cruzeiro, Estado de S&o
Paulo, no uso de suas atribuigdes legais, faz saber que a Camara Municipal de Cruzeiro

aprovou e ele sanciona a seguinte Lei;

Art. 1°. Fica instituido, no &mbito do Municipio de Cruzeiro, o Programa Esportivo & Saude”,
com o objetivo de promover a saude, o cuidado integral e a adogao de modos de vida

saudaveis, por meio da integragao entre as politicas publicas de Esporte e Saude.

Art. 2°. O Programa “Academia & Saude” tem como finalidades:

| —incentivar a pratica regular de atividades fisicas e esportivas pela populacao;

Il — contribuir para a prevengao e o controle de doencgas cronicas n&o transmissiveis, como
hipertenséo e diabetes;

lll — promover a melhoria do bem-estar fisico e mental dos participantes;

IV — fortalecer a integragéo entre as Secretarias Municipais de Saude e de Esportes;

\/ — estimular habitos de vida saudaveis e o autocuidado.

Art. 3°. Constituem diretrizes do Programa:

| — o acompanhamento e o monitoramento de indicadores de saude dos usuarios
participantes das atividades esportivas nao competitivas;

Il — a identificagéo precoce de sinais e sintomas de risco a saude;

[l — o encaminhamento dos participantes, quando necessario, a rede municipal de Atengéo
Primaria a Saude;

IV — a realizacao de a¢des educativas, palestras e atividades coletivas voltadas a promogao
da saude;

V — a adogao de medidas que garantam o atendimento humanizado e a intersetorialidade

entre as politicas publicas envolvidas.
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Art. 4°. O Poder Executivo podera, por meio de ato préprio, regulamentar o funcionamento
do Programa, definindo:

| — 0s polos de execucao e o local de sede;

Il — as equipes responsaveis pela execugao e acompanhamento dos usuarios;

IV — os instrumentos de registro e monitoramento de indicadores;

V — outras providéncias necessarias a plena implementacao do Programa.

Art. 5°. Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar parcerias e firmar convénios com
instituicdes publicas ou privadas, universidades, conselhos profissionais e organizagdes da

sociedade civil para o desenvolvimento das agdes previstas neste Programa.

Art. 6°. As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes

orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 7°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, no prazo de até 90

(noventa) dias a contar de sua publicagéo.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

nto ao artigo 66 da Lei
Orgéanica do Municipio, aos 11 de dezembro de 2025.

DIOGENES GORI SA IAGO
SECRETARIO MUNICIPAL DE ASSUNTOS JURIDICOS
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